
Experimentalstudie

1. REGU®-SHAPE
REGU®-SHAPE ist ein Komplex ver-
schiedener Funktionsprinzipien pflanzli-
chen Ursprungs, der dank seiner beson-
deren Zusammensetzung imstande ist, die 
Anlagerung neuer Fette zu vermindern 
und gleichzeitig den Abbau von Lipiden 
in den Adipozyten anzuregen.

REGU®-SHAPE ist eine beigefarbene 
Nanoemulsion, die eine Kombination 
verschiedener Konjugierter Linolsäuren 
(CLA) enthält. Die funktionalen Derivate 
der zur Herstellung von REGU®-SHAPE 
verwendeten CLA werden in einem Pa-
tentverfahren aus Sonnenblumen- und Fär-
berdistelextrakt gewonnen. Die speziell für 
REGU®-SHAPE entwickelte Nanoemulsi-
on hat eine hervorragende Tiefenwirkung, 
die es dem Prinzip ermöglicht, an genau der 
gewünschten Stelle eine erhebliche Wir-
kung zu entfalten.
REGU®-SHAPE beugt signifikant gegen 
die Anlagerung neuer Fette in den Adi-
pozyten vor und regt zugleich den Lipi-
dabbau an, wodurch der Gehalt an cyc-
lischem Adenosinmonophosphat steigt. 
REGU®-SHAPE wird besonders für „mo-
dellierende“ Körper-/Gesichtsprodukte, 
Schlankheitsbehandlungen und Anti-Cel-
lulite-Produkte empfohlen.

GRUNDLEGENDE HINWEISE
Die Anlagerung von Fett im Gesicht, be-
sonders im Kinn- und Wangenbereich, 
und im Körper, etwa am Abdomen, an den 
Gesäßbacken, Oberschenkeln und Unter-
armen, stellt für 80-90% aller Frauen ein 
erhebliches Problem dar. Zudem führen 
der Mangel an körperlicher Betätigung und 
eine unausgewogene Ernährungsweise zu 
einer Fettanlagerung in den Adipozyten. 
Um dies zu verhindern, empfehlen Ernäh-
rungswissenschaftler die Verwendung von 
Oliven- und Sonnenblumenöl mit hoch ge-
sättigten und ungesättigten Fettsäuren.
Die Lipidablagerung ist mehr als ein 
schlichtes kosmetisches Problem, denn die 
Fettzellen werden aufgrund der Lipidabla-
gerung größer und größer, und Zunahme 
und Neubildung der Lipidzellen aus Präa-
dipozyten üben Druck auf das umliegende 
Gewebe aus, was die korrekte Mikroblut-
zirkulation behindert. Die verminderte 
Zirkulation in der Hypodermis verursacht 
Ödeme und ist die Ursache von Schmerzen 
in den betroffenen Bereichen. Dank seines 
einzigartigen, speziellen Aktionsprofils er-
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counter these problems, thanks to its ac-
tion profile which is completely unique 
and particular.

COSMETIC EFFICIENCY
REGU®-SHAPE PREVENTS ABSORP-
TION OF LIPIDS IN CELLS
Human Preadiocytes have been treated 
in vitro with REGU SHAPE during their 
differentiation from adipocytes (0.003% 
of CLA corresponds to 2% of REGU®-
SHAPE)

THE CLA MADE BY PENTAPHARM 
inhibit the accumulation of fat in adi-
pocytes at a very low concentration. The 
number and dimension of these fat drops 
have been significantly reduced.
(0.003 of CLA corresponds to 2% of 
REGU®-SHAPE)

REGU®-SHAPE Ingredient of Zerodiet 
Local - STUDY ON THE BODY MOD-
ELLING FUNCTION

REGU®-SHAPE has been tested with an 
in vivo study. The formulation contain-
ing 2% of REGU®-SHAPE has been ap-
plied to the thighs of 2 volunteers, twice 
a day for 84 days. The modeling effect of 
REGU®-SHAPE is clearly shown by the 
profilometry analysis. 96% of volunteers 
consider REGU®-SHAPE to be a very ef-
fective product.

CONCLUSIONS
REGU®-SHAPE in its nano emulsion 
form is particularly appropriate for all cos-
metic products with modeling action and 
usable for both face and body, to prevent 
accumulation of fat and stimulate the deg-
radation of lipids already present.

TECHNICAL INFORMATION

CONSERVATION AND MICRO BI-
OLOGY
REGU®-SHAPE is conserved utilizing 
0,3% of methylparaben and 0,03% of 
propylparaben. REGU®-SHAPE does not 
contain specific patogens. 
The amount of non patogen micro-or-
ganisms with less than 100 CFU per ml 
of REGU®-SHAPE respects the micro-
biological criteria of the CTFA. REGU®-
SHAPE meets the criteria of the repetive 
germ loading test describes by Shyam B. 
Singh-Verma (Parfumerie und Kosmetik 
68(7), 414-421, 1987)

SAFENESS OF USE AND ECOLOGI-
CAL INFORMATION
Standard security tests have been executed 
with REGU®-SHAPE and they proved 
that it is safe for cosmetic use. Acquired 
data do not show any environmental risk. 
The production process respects the valu-
ation criteria of security, health, human 
and environmental protection shown in 
the Responsible Care Program.

WORKING AND DOSAGE
It is suggested to incorporate REGU®-
SHAPE cold in the finished formulation 
at the end of the productive process. 
IMPORTANT: shake the nano-emulsion 
before using! REGU®-SHAPE is stable in 
a pH from 4 to 6 (4-8%). 
REGU SHAPE is not compatible with 
ethanol. For cosmetic preparations aimed 
at skin treatment, we suggest using from 
1% to 3% of REGU®-SHAPE, and the 
same for anti-oxidant. Baseline guide for-
mulations are available on request.

STORAGE AND EXPIRATION 
OF THE PRODUCT
REGU SHAPE is to be stored in its origi-
nal packaging, sealed, in a clean place, 
sheltered from light and at a temperature 
ranging from 4 to 8 °C. 
To avoid secondary microbic contamina-
tions when open, the packaging should be 
handled with care. 
If maintained in the specified conditions, 
REGU®-SHAPE remains stable for at least 
1 year.

Appearance   emulsion ranging from dirty white to beige

Smell    characteristic

pH    5.0-5.5

Quantification (GC)  > 25% CLA

Microbic count   < 100 CFU/ml

Specific Patogens   absent

SPECIFICS

GENERAL PRODUCT INFORMATIONS

Commercial name  REGU SHAPE

Product code  800134

INCI Name (CTFA) Isomerized Linoleic Acid, Lecithin, Glycerin, Polysorbate 80

EU naming for packaging Conjugated linoleic acids

Chemical name  Isomerized Linoleic Acid

CAS Number  67701-06-8, 7732-18-5, 8002-43-5, 8030-76-0,

   93685-90-6, 56-81-5, 9005-65-6

EINECS number  266-930-6, 231-791-2, 232-307-2, 297-639-2, 200-289-5

JCID number  not listed

NICNAS   not listed

Customs fee number 3824.9098  (Harmonized System Number)

Stability   1 year

COMPOSITION

A) Ingredient   INCI Denomination  Quantity

As listed in the  CTFA dictionary Isomerized Linoleic Acid  B

B) Additives   INCI DENOMINATION  Quantity

Solvents    Water    B

    Glycerin    E

Emulsionants   Lecithin    C

    Polysorbate 80   E

Conservants    Methulparaben   F

    Propylparaben   G

NOTE
Even though data and information have been elaborate 
with maximum care, we keep the right to modify the 
data following possible changes that can interest the 
product, or other technical considerations.

möglicht es REGU®-SHAPE, diesen Prob-
lemen wirksam entgegenzutreten.

KOSMETISCHE WIRKSAMKEIT
REGU®-SHAPE BEUGT DER 
LIPIDAUFNAHME IN DEN 
ZELLEN VOR
Bei einem Versuch sind menschli-
che Präadipozyten während ihrer 
Differenzierung von Adipozyten im 
Reagenzglas mit REGU SHAPE be-
handelt worden (0,003% der CLA 
entsprechen 2% REGU®-SHAPE).

DIE VON PENTAPHARM 
HERGESTELLTEN CLA
hemmen die Fettablagerung in den 
Adipozyten bei einer sehr niedrigen 
Konzentration. Menge und Größe 
dieser Fetttropfen wurden signifikant 
verringert. (0,003% der CLA entspre-
chen 2% REGU®-SHAPE)

REGU®-SHAPE Bestandteil von 
Zerodiet Local – STUDIE ZUR 
KÖRPERMODELLIERENDEN 
FUNKTION

REGU®-SHAPE ist mit einer In-vivo-
Untersuchung getestet worden. Die 
2% REGU®-SHAPE enthaltende Re-
zeptur wurde insgesamt 84 Tage lang 
zweimal täglich an den Oberschen-
keln von zwei Probanden angewandt. 
Der Modelliereffekt von REGU®-
SHAPE zeigte sich deutlich in der 
profilometrischen Analyse. 96% der 
Probanden halten REGU®-SHAPE 
für ein sehr wirksames Produkt.

SCHLUSSFOLGERUNGEN
REGU®-SHAPE ist in Form der Na-
noemulsion besonders geeignet für 
alle Kosmetikprodukte für Gesicht 
und Körper mit modellierender Ak-
tion zur Vorbeugung gegen Fettanla-
gerungen und zur Stimulation des Ab-
baus bereits vorhandener Lipide. 

KONSERVIERUNG UND 
MIKROBIOLOGIE
REGU®-SHAPE wird durch Ver-
wendung von 0,3% Methylparaben 
und 0,03% Propylparaben haltbar ge-
macht. REGU®-SHAPE enthält keine 
spezifischen Krankheitserreger. 
Die Menge nicht pathogener Mik-
roorganismen von unter 100 CFU 
pro ml REGU®-SHAPE entspricht 
den mikrobiologischen Kriterien der 
CTFA. REGU®-SHAPE erfüllt die 
Kriterien des von Shyam B. Singh-
Verma (Parfumerie und Kosmetik 
68(7), 414-421, 1987) beschriebenen 
wiederholten Keimbelastungstests.

VERWENDUNGSSICHERHEIT 
UND UMWELTSCHUTZIN-
FORMATIONEN
Standardsicherheitstests mit REGU®-
SHAPE haben belegt, dass die kos-
metische Verwendung sicher ist. Die 
vorliegenden Daten deuten auf kei-
nerlei Umweltrisiko hin. Das Herstel-
lungsverfahren erfüllt die im Respon-
sible-Care-Programm aufgeführten 
Bewertungskriterien für Sicherheit, 
Gesundheit, Lebens- und Umweltschutz.

VERARBEITUNG UND 
DOSIERUNG
Es wird empfohlen, REGU®-SHAPE 
am Ende des Herstellungsverfahrens 
kalt in die fertige Rezeptur einzuar-
beiten.
WICHTIG: Nanoemulsion vor Ge-
brauch schütteln! REGU®-SHAPE 
weist einen pH-Wert zwischen 4 und 
6 auf (4-8%).
REGU SHAPE ist nicht mit Ethanol 
kompatibel. Für Kosmetikpräpara-
te zur Hautpflege empfehlen wir die 
Verwendung von 1% bis 3% REGU®-
SHAPE, dies gilt auch für Anti-
oxidationsmittel. Auf Anfrage sind 
Rezepturanleitungen für den Behand-
lungsbeginn erhältlich.

TECHNISCHE INFORMATIONEN

EIGENSCHAFTEN

Aussehen schmutzig weiß bis beigefarbene Emulsion

Geruch typisch

pH 5,0-5,5

Quantifizierung  (GC) >25% CLA

Keimzahl <100 CFU/ml

Spezifische Krankheitserreger keine
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LAGERUNG DES PRODUKTS 
UND VERFALLSDATUM
REGU SHAPE ist in der versiegelten 
Originalverpackung an einem saube-
ren, lichtgeschützten Ort bei einer 
Temperatur von 4 bis 8 °C aufzube-
wahren. Um eine sekundäre Verun-
reinigung mit Krankheitserregern zu 
vermeiden, sollte die Verpackung nach 
dem Öffnen mit Vorsicht gehandhabt 
werden. Bei den genannten Lagerbe-
dingungen ist REGU®-SHAPE min-
destens 1 Jahr haltbar.
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ALLGEMEINE PRODUKTINFORMATIONEN

Handelsbezeichnung REGU SHAPE

Produktkennzeichen 800134

INCI-Bezeichnung (CTFA) Isomerisierte Linolsäure, Lecithin, Glycerin, Polysorbat 80

EU-Bezeichnung für Verpackung Konjugierte Linolsäuren

Chemische Bezeichnung Isomerisierte Linolsäure

CAS-Nummer 67701-06-8, 7732-18-5, 8002-43-5, 8030-76-0
93685-90-6, 56-81-5, 9005-65-6

EINECS-Nummer 266-930-6, 231-791-2, 232-307-2, 297-639-2, 200-289-5

JCID-Nummer typisch

NICNAS nicht angegeben

Zollgebührnummer nicht angegeben

Haltbarkeit 3824.9098 (Nummer des harmonisierten Systems)

Geruch 1 Jahr

ZUSAMMENSETZUNG

A) Inhaltsstoff INCI-Bezeichnung Menge

Gemäß Angabe im CTFA-Verzeichnis Isomerisierte Linolsäure B

B) Zusatzstoffe INCI-BEZEICHNUNG Menge

Lösungsmittel Wasser B

Glycerin E

Emulgatoren Lecithin C

Polysorbat 80 E

Konservierungsstoffe Methylparaben F

Propylparaben G

HINWEIS
Obwohl Daten und Informationen mit größter 
Sorgfalt verarbeitet worden sind, behalten wir uns 
das Recht vor, die Daten gemäß möglichen, das 
Produkt betreffenden Änderungen oder sonstigen 
technischen Überlegungen zu ändern.

HINWEIS
Obwohl Daten und Informationen mit größter 
Sorgfalt verarbeitet worden sind, behalten wir uns 
das Recht vor, die Daten gemäß möglichen, das 
Produkt betreffenden Änderungen oder sonstigen 
technischen Überlegungen zu ändern.



2. REGU®-SLIM
It is a patented multi active re-shaping and 
smoothing complex that is clinically prov-
en to smooth and tighten the skin by trig-
gering fatty acid liberation. It also speeds-
up the transport of fatty acids to the cell 
mitochondria to be decomposed while 
energizing the fat-liberated tissue cells. 
Consequently, REGU®-SLIM is an essen-
tial component for youthful contour, with 
thinning, remodeling, polishing action 
for the body, which accelerates the natu-
ral mechanism of under-skin reduction of 
the fats and makes the skin smoother and 
more firm.

The efficacy of REGU®-SLIM was dem-
onstrated in a two month clinical study 
on 20 females using ultrasound imaging 
and profilometry. The study proved that 
REGU®-SLIM both significantly reduces 
‘orange peel’ look within 2 months by 
35%. Continued use of REGU®-SLIM has 
also been proven in multiple clinical stud-
ies to have a real and significant slimming 
effect on the thighs.

DESCRIPTION
REGU®-SLIM is a yellowish granulate in-
cluding natural substances such as cysteic 
acid, caffeine and guarana, which trigger 
the lipolysis in adipocytes; it also includes  
L-Carnitine that promotes the transport of 
acid fats towards mitochondrial cells.
In the mitochondria, the beta oxidation of 
acid fats is heavily sped up by the presence 
of Panteteine Sulphonate and Cisteic acid 
in  REGU®-SLIM, which lowers the lipid-
ic contents in the adipocytes and causes a 
decrease of lipidic content in the under-
skin tissue. The effects of REGU®-SLIM 
are patented.

GENERAL INFORMATION
Imperfections caused by “orange peel” skin 
and the loss of shape of their body caused 
by aging are phenomena that worry many 
women, and in some cases present a real 
psychological problem. Consumers love to 
like themselves showing a body that abides 
to modern beauty standards, but unfortu-
nately the current lifestyle is characterized 
by bad eating habits, stress and few mo-
ments dedicated to physical activity, these 
have a negative effect on the appearance of 
the body with often unwanted consequenc-
es. Other factors, like hormones or inheri-
tance contribute in worsening the problem.

The combined action of REGU®-SLIM 
brings an obvious reduction of the thick-
ness of skin fat and represents the ideal 
system to make the skin more polished 
and firm.

• REGU®-SLIM triggers the lipolysis 
process in human adipocytes.
• REGU®-SLIM accelerates the hydro-
lysis of triglycerides.
• REGU®-SLIM accelerates the oxida-
tion of free acid fats in mitochondria.

So: REGU®-SLIM drastically reduces the 
thickness of the fat tissue and significantly 
improves the appearance of the “orange 
peel” skin.

STIMULATION OF THE BETA OXI-
DATION IN VITRO
In an in vitro study on human adipo-
cytes, REGU®-SLIM shows the ability to 
stimulate the beta oxidation of free acid 
fats in a dose-dependant manner. Because 
of this, primary cultures of different hu-
man adipocytes have been treated with 
REGU®-SLIM in a manner containing 
H^3-palmitate. After 24h of incubation 
the manner has been gathered and the ex-
cess of H^3-palmitate has been removed 
by precipitation. Supernatants have been 
extracted and the aqueous phase has been 
examined by a radioactivity system.

DECREASE OF ORANGE PEEL SKIN 
APPEARANCE
In vivo, REGU®-SLIM showed to grant 
significant improvements in orange peel 
skin. For this, 20 subjects with moderate 
cellulite have been treated with a formu-
lation containing 2% REGU®-SLIM. The 
product has been applied twice a day for 

56 days. The roughness parameters Ra 
and Rz have been determined on thighs 
pinched through profile-metry. A signifi-
cant reduction of Ra and Rz can be ob-
served in thighs treated with REGU®-SLI-
Mafter 56 days of application. This means 
REGU®-SLIM has been able to reduce the 
cellulite in thighs.

ADDITIONAL INFORMATION
REGU®-SLIM showed stimulation of 
the cAMP level just as in vitro the glyc-
erol content in human adipocytes. In vivo 
measurements of the thickness of fat tis-
sue under the skin of the thighs through 
an ultra-sound system confirmed that 
REGU®-SLIM owns a significant thinning 
property.

CONCLUSION
Through the particular fat elimination 
system through REGU®-SLIM, the fats 
themselves get broken down in water, car-
bon dioxide and energy inside the mito-
chondria.

Appearance   soft powder, beige-light brown

pH of the water solution                 5.0-6.0

    (c = 5% m/V)

Loss on dry:   not more than 5%

Total Nitrogen   7,1 - 8,6%

Microbic count   less than 500 CFU/g

TECHNICAL INFORMATION

CONSERVATION AND 
MICROBIOLOGY
REGU®-SLIM does not contain preserva-
tives and does not include specific pato-
gens. The quantity of non patogen micro-
organisms with less than 500 CFU per g 
of REGU®-SLIM matches the criteria of 
guide formulas of CTFA.

SAFENESS OF USE AND ECOLOGI-
CAL INFORMATION
Standard security tests have been executed 
with REGU SHAPE and they proved that 
it is safe for cosmetic use. Acquired data 
do not show any environmental risk. The 
production process respects the valuation 
criteria of security, health, human and en-
vironmental protection shown in the Re-
sponsible Care Program.

WORKING AND DOSAGE
REGU®-SLIM can be worked both hot 
(<80 °C) and cold, including it preferably 
in the end of the production process. In 
preparations for treatments of the skin it 
is suggested to add from 0,5% to 3% of 
REGU®-SLIM and it is recommended to 
maintain a pH under 7. Formulative ex-
amples are available on request.

STORAGE AND EXPIRATION 
OF THE PRODUCT
REGU®-SLIM must be kept in its origi-
nal packages, sheltered from light and in 
a clean place at a temperature between 15 
and 25 °C. It is an hygroscopic product 
and to avoid a heavy absorption of humid-
ity, after opening, the packages must be 
handled with care and closed hermetically 
after use. If the product is conserved fol-
lowing the specifications, REGU®-SLIM 
remains stable for at least 2 years.

GENERAL PRODUCT INFORMATIONS

COMPOSITION

A) Ingredient   INCI denomination   Quantity

As shown in CTFA dictionary  Caffeine    C

    Paulinnia Cupana Seed Extract C

    Carnitine    C

    Cysteic Acid   F

    Pantetheine Sulfonate  F

B) Additives   INCI name

Support     Maltodextrin   B

    Microcrystalline Cellulose  C

Commercial name  REGU®-SLIM

Product Code  334-01

INCI NAME (CTFA) Maltodextrin, Caffeine, Paullinia Cupana , Seed Extract, Carnitine, 

   Microcrystalline Cellulose, Cysteic Acid, Pantetheine Sulfonate

EU Denomination  Maltodextrin, Caffeine, Paulinnia Cupana, Carnitine,

   Microcrystalline Cellulose

Chemical name  REGU®-SLIM is a powder constituted by the aforementioned constituents.

CAS number:  9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1,

   9004-34-6, 498-40-8, 34644-00-3

EINECS number  232-940-4, 200-362-1, 284-512-1, 208-768-0, polymer, 207-861-3

NICNAS   9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1, 

   9004-34-6, 498-40-8, 79-83-4

Cusoms fee number  3304.99 (Harmonized System Number)

Expiration  minimun 2 years

NOTE
Even though data and information have been elaborate 
with maximum care, we keep the right to modify the 
data following possible changes that can interest the 
product, or other technical considerations.

2. REGU®-SLIM
Ist ein patentierter Neuformungs- und 
Glättungskomplex, dessen glättende und 
festigende Wirkung auf die Haut durch 
Auslösung der Freisetzung von Fettsäuren 
klinisch getestet wurde. Zudem wird der 
Transport von Fettsäuren zu den Zellmi-
tochondrien beschleunigt, wo sie abgebaut 
und die fettfreien Gewebezellen mit Ener-
gie beliefert werden. Folglich ist REGU®-
SLIM eine wesentliche Komponente für 
eine jugendliche Silhouette mit verschlan-
kender, modellierender und glättender Ak-
tion für den Körper, die den natürlichen 
Mechanismus der subkutanen Fettreduzie-
rung beschleunigt und die Haut geschmei-
diger und fester macht.

Die Wirksamkeit von REGU®-SLIM ist in 
einer zweimonatigen klinischen Untersu-
chung an 20 Frauen unter Verwendung von 
Ultraschallbildern und Profilometrie nach-
gewiesen worden. Die Studie belegte, dass 
REGU®-SLIM ,Orangenhaut‘ binnen zwei 
Monaten signifikant um 35% reduziert. 
Ferner konnte in einer klinischen Mehr-
fachstudie nachgewiesen werden, dass die 
dauerhafte Verwendung von REGU®-SLIM 
einen echten, signifikanten Verschlan-
kungseffekt auf die Oberschenkel hat.

BESCHREIBUNG
REGU®-SLIM ist ein gelbliches Granulat, 
das natürliche Stoffe wie Cysteinsäure, Kof-
fein und Guarana enthält, welche die Lipo-
lyse in den Adipozyten auslösen; es enthält 
zudem L-Carnitin, das den Transport von 
Fettsäuren zu den Zellmitochondrien för-
dert.

In den Mitochondrien wird die beta-Oxi-
dation der Fettsäuren durch das in REGU®-
SLIM enthaltene Pantetheinsulfonat und 
Cysteinsäure stark beschleunigt, welche den 
Lipidgehalt in den Adipozyten senken und 
den Abbau des Lipidgehalts im subkutanen 
Gewebe auslösen. Diese Wirkungen von 
REGU®-SLIM sind patentiert.

ALLGEMEINE HINWEISE
Durch „Orangenhaut“ verursachte Schön-
heitsfehler und der altersbedingte Verlust 
der Figur sind Phänomene, die vielen Frau-
en Sorgen bereiten und in einigen Fällen zu 
echten psychologischen Problemen werden. 
Verbraucher wollen mit dem eigenen Ausse-
hen zufrieden sein und einen Körper zeigen 
können, der den modernen Schönheits-
standards entspricht. Leider zeichnet sich 
unsere heutige Lebensweise durch schlechte 
Essgewohnheiten, Stress und einen Mangel 
an körperlicher Betätigung aus, was sich 
wiederum negativ auf unser Aussehen aus-
wirkt, mit oft unerwünschten Folgen. Wei-
tere Faktoren wie Hormone oder Vererbung 
können das Problem noch verschlimmern.

Die kombinierte Aktion von REGU®-
SLIM führt zu einer sichtlichen Reduzie-
rung der Stärke von Hautfett und stellt das 
ideale System zum Glätten und Festigen der 
Haut dar.

	 REGU®-SLIM löst den Lipolysepro-
zess in den menschlichen Adipozyten aus.

	 REGU®-SLIM beschleunigt die Trigly-
cerid-Hydrolyse.

	 REGU®-SLIM beschleunigt die Oxi-
dation ungebundener Fettsäuren in den 
Mitochondrien.

Daher reduziert REGU®-SLIM drastisch 
die Stärke des Fettgewebes und verbessert 
das Aussehen der von „Orangenhaut“ be-
troffenen Haut signifikant.

STIMULATION DER BETA-OXIDA-
TION IN VITRO
In einer In-vitro-Untersuchung an 
menschlichen Adipozyten hat REGU®-
SLIM die Fähigkeit gezeigt, die beta-
Oxidation ungebundener Fettsäuren in 
dosisabhängiger Weise zu stimulieren. 
Daher wurden Primärkulturen verschie-
dener menschlicher Adipozyten in einer 
Lösung mit H^3-Palmitat mit REGU®-
SLIM behandelt. Nach einer 24stün-
digen Inkubation wurde die Lösung 
gesammelt und der Überschuss an H^3-
Palmitat durch Ausfällung entfernt. Die 
Überstände wurden extrahiert und die 
wässrige Phase mit einem radioaktiven 
System untersucht.

RÜCKGANG DER ORANGEN-
HAUT
In vivo zeigte sich, dass REGU®-SLIM 
zu einer signifikanten Besserung von 
Orangenhaut beiträgt. Dabei wurden 20 
Probanden mit mäßiger Cellulite mit ei-
ner Rezeptur behandelt, die 2% REGU®-
SLIM enthielt. Das Produkt wurde 
insgesamt 56 Tage lang zweimal täglich 
angewandt. Die Rauheitsparameter Ra 

und Rz wurden an den gedrückten Ober-
schenkeln mittels Profilometrie ermittelt. 
An den mit REGU®-SLIM behandelten 
Oberschenkeln konnte nach 56tägiger 
Anwendung eine signifikante Reduzie-
rung der Ra- und Rz-Werte festgestellt 
werden. Dies bedeutet, dass REGU®-
SLIM imstande war, die Cellulite an den 
Oberschenkeln zu verringern.

ZUSATZINFORMATION
REGU®-SLIM zeigte die gleiche Stimula-
tion des cAMP-Niveaus wie in vitro beim 
Glycerolspiegel in menschlichen Adipo-
zyten. In-vivo-Messungen der Stärke des 
subkutanen Fettgewebes der Oberschen-
kel mittels Ultraschall bestätigten, dass 
REGU®-SLIM eine signifikante Eigen-
schaft zur Verschlankung besitzt.

SCHLUSSFOLGERUNG
Durch das besondere Fettbeseitigungs-
system mittels REGU®-SLIM werden die 
Fette in den Mitochondrien in Wasser, 
Kohlendioxid und Energie umgewandelt.

TECHNISCHE INFORMATION

Aussehen weiches Pulver, beige bis hellbraun

pH der wässrigen Lösung 5,0-6,0

(c = 5% m/V)

Trockenverlust: nicht über 5%

Gesamtnitrogen 7,1 - 8,6%

Keimzahl unter 500 CFU/g



2. REGU®-SLIM
It is a patented multi active re-shaping and 
smoothing complex that is clinically prov-
en to smooth and tighten the skin by trig-
gering fatty acid liberation. It also speeds-
up the transport of fatty acids to the cell 
mitochondria to be decomposed while 
energizing the fat-liberated tissue cells. 
Consequently, REGU®-SLIM is an essen-
tial component for youthful contour, with 
thinning, remodeling, polishing action 
for the body, which accelerates the natu-
ral mechanism of under-skin reduction of 
the fats and makes the skin smoother and 
more firm.

The efficacy of REGU®-SLIM was dem-
onstrated in a two month clinical study 
on 20 females using ultrasound imaging 
and profilometry. The study proved that 
REGU®-SLIM both significantly reduces 
‘orange peel’ look within 2 months by 
35%. Continued use of REGU®-SLIM has 
also been proven in multiple clinical stud-
ies to have a real and significant slimming 
effect on the thighs.

DESCRIPTION
REGU®-SLIM is a yellowish granulate in-
cluding natural substances such as cysteic 
acid, caffeine and guarana, which trigger 
the lipolysis in adipocytes; it also includes 
L-Carnitine that promotes the transport of 
acid fats towards mitochondrial cells.
In the mitochondria, the beta oxidation of 
acid fats is heavily sped up by the presence 
of Panteteine Sulphonate and Cisteic acid 
in  REGU®-SLIM, which lowers the lipid-
ic contents in the adipocytes and causes a 
decrease of lipidic content in the under-
skin tissue. The effects of REGU®-SLIM 
are patented.

GENERAL INFORMATION
Imperfections caused by “orange peel” skin 
and the loss of shape of their body caused 
by aging are phenomena that worry many 
women, and in some cases present a real 
psychological problem. Consumers love to 
like themselves showing a body that abides 
to modern beauty standards, but unfortu-
nately the current lifestyle is characterized 
by bad eating habits, stress and few mo-
ments dedicated to physical activity, these 
have a negative effect on the appearance of 
the body with often unwanted consequenc-
es. Other factors, like hormones or inheri-
tance contribute in worsening the problem.

The combined action of REGU®-SLIM 
brings an obvious reduction of the thick-
ness of skin fat and represents the ideal 
system to make the skin more polished 
and firm.

• REGU®-SLIM triggers the lipolysis 
process in human adipocytes.
• REGU®-SLIM accelerates the hydro-
lysis of triglycerides.
• REGU®-SLIM accelerates the oxida-
tion of free acid fats in mitochondria.

So: REGU®-SLIM drastically reduces the 
thickness of the fat tissue and significantly 
improves the appearance of the “orange 
peel” skin.

STIMULATION OF THE BETA OXI-
DATION IN VITRO
In an in vitro study on human adipo-
cytes, REGU®-SLIM shows the ability to 
stimulate the beta oxidation of free acid 
fats in a dose-dependant manner. Because 
of this, primary cultures of different hu-
man adipocytes have been treated with 
REGU®-SLIM in a manner containing 
H^3-palmitate. After 24h of incubation 
the manner has been gathered and the ex-
cess of H^3-palmitate has been removed 
by precipitation. Supernatants have been 
extracted and the aqueous phase has been 
examined by a radioactivity system.

DECREASE OF ORANGE PEEL SKIN 
APPEARANCE
In vivo, REGU®-SLIM showed to grant 
significant improvements in orange peel 
skin. For this, 20 subjects with moderate 
cellulite have been treated with a formu-
lation containing 2% REGU®-SLIM. The 
product has been applied twice a day for 

56 days. The roughness parameters Ra 
and Rz have been determined on thighs 
pinched through profile-metry. A signifi-
cant reduction of Ra and Rz can be ob-
served in thighs treated with REGU®-SLI-
Mafter 56 days of application. This means 
REGU®-SLIM has been able to reduce the 
cellulite in thighs.

ADDITIONAL INFORMATION
REGU®-SLIM showed stimulation of 
the cAMP level just as in vitro the glyc-
erol content in human adipocytes. In vivo 
measurements of the thickness of fat tis-
sue under the skin of the thighs through 
an ultra-sound system confirmed that 
REGU®-SLIM owns a significant thinning 
property.

CONCLUSION
Through the particular fat elimination 
system through REGU®-SLIM, the fats 
themselves get broken down in water, car-
bon dioxide and energy inside the mito-
chondria.

Appearance soft powder, beige-light brown

pH of the water solution                 5.0-6.0

(c = 5% m/V)

Loss on dry: not more than 5%

Total Nitrogen 7,1 - 8,6%

Microbic count less than 500 CFU/g

TECHNICAL INFORMATION

CONSERVATION AND 
MICROBIOLOGY
REGU®-SLIM does not contain preserva-
tives and does not include specific pato-
gens. The quantity of non patogen micro-
organisms with less than 500 CFU per g 
of REGU®-SLIM matches the criteria of 
guide formulas of CTFA.

SAFENESS OF USE AND ECOLOGI-
CAL INFORMATION
Standard security tests have been executed 
with REGU SHAPE and they proved that 
it is safe for cosmetic use. Acquired data 
do not show any environmental risk. The 
production process respects the valuation 
criteria of security, health, human and en-
vironmental protection shown in the Re-
sponsible Care Program.

WORKING AND DOSAGE
REGU®-SLIM can be worked both hot 
(<80 °C) and cold, including it preferably 
in the end of the production process. In 
preparations for treatments of the skin it 
is suggested to add from 0,5% to 3% of 
REGU®-SLIM and it is recommended to 
maintain a pH under 7. Formulative ex-
amples are available on request.

STORAGE AND EXPIRATION 
OF THE PRODUCT
REGU®-SLIM must be kept in its origi-
nal packages, sheltered from light and in 
a clean place at a temperature between 15 
and 25 °C. It is an hygroscopic product 
and to avoid a heavy absorption of humid-
ity, after opening, the packages must be 
handled with care and closed hermetically 
after use. If the product is conserved fol-
lowing the specifications, REGU®-SLIM 
remains stable for at least 2 years.

GENERAL PRODUCT INFORMATIONS

COMPOSITION

A) Ingredient INCI denomination Quantity

As shown in CTFA dictionary Caffeine C

Paulinnia Cupana Seed ExtractC

Carnitine C

Cysteic Acid F

Pantetheine Sulfonate F

B) Additives INCI name

Support Maltodextrin B

Microcrystalline Cellulose C

Commercial name REGU®-SLIM

Product Code 334-01

INCI NAME (CTFA) Maltodextrin, Caffeine, Paullinia Cupana, Seed Extract, Carnitine, 

Microcrystalline Cellulose, Cysteic Acid, Pantetheine Sulfonate

EU Denomination Maltodextrin, Caffeine, Paulinnia Cupana, Carnitine,

Microcrystalline Cellulose

Chemical name REGU®-SLIM is a powder constituted by the aforementioned constituents.

CAS number: 9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1,

9004-34-6, 498-40-8, 34644-00-3

EINECS number 232-940-4, 200-362-1, 284-512-1, 208-768-0, polymer, 207-861-3

NICNAS 9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1, 

9004-34-6, 498-40-8, 79-83-4

Cusoms fee number 3304.99 (Harmonized System Number)

Expiration minimun 2 years

NOTE
Even though data and information have been elaborate 
with maximum care, we keep the right to modify the 
data following possible changes that can interest the 
product, or other technical considerations.

HINWEIS
Obwohl Daten und Informationen mit größter 
Sorgfalt verarbeitet worden sind, behalten wir uns 
das Recht vor, die Daten gemäß möglichen, das 
Produkt betreffenden Änderungen oder sonstigen 
technischen Überlegungen zu ändern.

KONSERVIERUNG UND 
MIKROBIOLOGIE
REGU®-SLIM enthält keine Konservie-
rungsstoffe und umfasst keine spezifischen 
Krankheitserreger. Mit einem Wert von 
unter 500 CFU pro Gramm entspricht die 
Menge nicht pathogener Mikroorganismen 
den Kriterien der CTFA-Leitlinien.

VERWENDUNGSSICHERHEIT UND 
UMWELTSCHUTZINFORMATIO-
NEN
An REGU®-SHAPE und REGU®-SLIM 
als den Hauptinhaltsstoffen von Zerodiet 
Local® vorgenommene Standardsicherheits-
tests haben belegt, dass ihre kosmetische 
Verwendung sicher ist. Die vorliegenden 
Daten deuten auf keinerlei Umweltrisiko 
hin. Das Herstellungsverfahren erfüllt die 
im Responsible-Care-Programm aufgeführ-
ten Bewertungskriterien für Sicherheit, Ge-
sundheit, Lebens- und Umweltschutz.

VERARBEITUNG UND DOSIERUNG
REGU®-SLIM kann sowohl heiß (<80 °C) 
als auch kalt verarbeitet werden und sollte 
möglichst am Ende des Herstellungsverfah-
rens zugeführt werden. Bei Präparaten zur 
Hautpflege wird empfohlen, 0,5% bis 3% 
REGU®-SLIM beizumischen, der pH-Wert 
sollte unter 7 gehalten werden. Auf Anfrage 
sind Rezepturbeispiele erhältlich.

LAGERUNG DES PRODUKTS UND 
VERFALLSDATUM
REGU®-SLIM ist in der versiegelten Origi-
nalverpackung an einem sauberen, lichtge-
schützten Ort bei einer Temperatur von 15 
bis 25 °C aufzubewahren. Es ist ein feuch-
tigkeitsbindendes Produkt: um eine starke 
Feuchtigkeitsbindung zu vermeiden, sollte 
die Verpackung nach dem Öffnen mit Vor-
sicht gehandhabt und nach dem Gebrauch 
wieder hermetisch verschlossen werden. 
Bei den genannten Lagerbedingungen ist 
REGU®-SHAPE mindestens 2 Jahre haltbar.

ALLGEMEINE PRODUKTINFORMATIONEN

Handelsbezeichnung REGU®-SLIM

Produktkennzeichen 334-01

INCI-Bezeichnung (CTFA) Maltodextrin, Koffein, Kernextrakt der Paullinia cupana, Carnitin

Mikrokristalline Cellulose, Cysteinsäure, Pantetheinsulfonat

EU-Bezeichnung Maltodextrin, Koffein, Paullinia cupana, Carnitin

Mikrokristalline Cellulose

Chemische Bezeichnung REGU®-SLIM ist ein aus obigen Bestandteilen gebildetes Pulver

CAS-Nummer 9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1,

9004-34-6, 498-40-8, 34644-00-3

EINECS-Nummer 232-940-4, 200-362-1, 284-512-1, 208-768-0, polymer, 207-861-3

NICNAS 9050-36-6, 58-08-2, 84929-28-2, 541-15-1,

9004-34-6, 498-40-8, 34644-00-3

Zollgebührnummer 3304.99 (Nummer des harmonisierten Systems)

Haltbarkeit mindestens 2 Jahre

ZUSAMMENSETZUNG

A) Inhaltsstoff INCI-Bezeichnung Menge

Gemäß Angabe im CTFA-Verzeichnis Koffein C

Kernextrakt der Paullinia cupana

Carnitin C

Cysteinsäure F

Pantetheinsulfonat F

B) Zusatzstoffe INCI-BEZEICHNUNG Menge

Hilfsstoffe Maltodextrin B

Mikrokristalline Cellulose C

deutsche Übersetzung von Giovanni Gaggetta




